
ETAPA3 156,600 km. Dimecres 25 de març del 2015

GIRONA - GIRONA
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FECHA/DATE: Miércoles 25 de marzo de 2015      
FIRMA/SIGNATURE: En Pavelló Fontajau de 12.15 h a 13.00 h
GPS: N 41° 59’ 26.1018” E 2° 48’ 36.4824”       
LLAMADA/APPEL: A las 13.05 h en parking frente Pavelló Fontajau      
SALIDA NEUTRALIZADA/DÊPART FICTIF: A las 13.08 h av. Josep Tarradellas-rotonda izquierda y av. França N-II (a)
SALIDA REAL LANZADA/DÊPART RÉEL LANCÉ: A las 13.10 en final población, cartel término Sarrià de Ter                                                               
N-II(a). GPS: N 42° 0’ 2.0802” E 2° 49’ 0.3288”       
CIERRE DE CONTROL/FIN DU CONTRÔLE: 8 %

Kilómetros Km/h

Altitud Itinerario Parciales Recorridos Faltan 40 42 44

PROVINCIA DE GIRONA

120 *,521$��6DOLGD�UHDO�¿QDO�SREODFLyQ� 0,000 0,000 156,600 13.10 13.10 13.10

120 6$55,¬�'(�7(5��&HQWUR�XUEDQR��3RU�OD�GHUHFKD�D�3DODPyV�F��
-RVHS�)ORUHV�

0,100 0,100 156,500 13.10 13.10 13.10

110 $�OD�GHUHFKD�SRU�&������3RQW�GH�O
$LJXD� 1,400 1,500 155,100 13.12 13.12 13.12

110 *,521$��$�OD�L]TXLHUGD�F��3RQW�0DMRU��WUDPR�XUEDQR�GH�����P��
6LJXH�&�����D�3DODPyV�

0,100 1,600 155,000 13.12 13.12 13.12

90 (PSDOPH�SRU�OD�GHUHFKD�&���� 2,400 4,000 152,600 13.16 13.15 13.15

80 3RU�OD�GHUHFKD�D�6DQWD�&RORPD�GH�)DUQHUV� 0,500 4,500 152,100 13.16 13.16 13.16

90 3RU�OD�GHUHFKD�D�%DUFHORQD��/DWHUDO�1�,,� 0,200 4,700 151,900 13.17 13.16 13.16

100 ,QFRUSRUDFLyQ�1�,,� 0,400 5,100 151,500 13.17 13.17 13.16

170 7Ò1(/�� 2,700 7,800 148,800 13.21 13.21 13.20

160 7Ò1(/�� 0,900 8,700 147,900 13.23 13.22 13.21

160 7Ò1(/��6LJXH�1�,,� 0,700 9,400 147,200 13.24 13.23 13.22

150 $7(1&,Ï1��3RU�OD�GHUHFKD�D�4XDUW�6DQW�)HOLX�GH�*Xt[ROV��
(PSDOPH�FRQ�&�����5HFWR�

5,600 15,000 141,600 13.32 13.31 13.30

155 48$57��H[WHULRU���6LJXH�&���� 3,400 18,400 138,200 13.37 13.36 13.35

150 //$0%,//(6��6LJXH�&���� 1,100 19,500 137,100 13.39 13.37 13.36

150 5RWRQGD��6LJXH�&���� 3,500 23,000 133,600 13.44 13.42 13.41

150 5RWRQGD��6LJXH�&���� 3,400 26,400 130,200 13.49 13.47 13.46

140 5RWRQGD�D�/ODJRVWHUD�(VWH� 4,800 31,200 125,400 13.56 13.54 13.52

140 5RWRQGD�SRU�OD�L]TXLHUGD�D�5RPDQ\j�GH�OD�6HOYD��3DVR�EDMR�&�����
6LJXH�*,9������

0,600 31,800 124,800 13.57 13.55 13.53

250 EMPIEZA PUERTO-en hito 6. Rampas en 2,6 km-desnivel 
medio 3,4 %-rampas máximas 6 %. 6LJXH�*,9������

7,000 38,800 117,800 14.08 14.05 14.02

350 ALT DE ROMANYÀ (P.M. 3ª cat.)�IUHQWH�'ROPHQ��6LJXH�*,9������
GHVFHQVR�UiSLGR�GXUDQWH���NP�

2,600 41,400 115,200 14.12 14.09 14.06

35 &$/21*(��3RU�OD�L]TXLHUGD�IUHQWH�3HWURQRU�D�&DORQJH�FHQWUR�
SREODFLyQ��6LJXH�0RVVqQ�&LQWR�9HUGDJXHU�DY��6DQW�-RUGL�&WUD��
GH�OD�%LVEDO�SPRINT INTERMEDIO�IUHQWH�FHQWUR�FRPHUFLDO�
(85263$5�

8,900 50,300 106,300 14.25 14.21 14.18

40 3RU�OD�L]TXLHUGD�D�/D�%LVEDO�G
(PSRUGj�SRU�DY��6DQW�-RUGL��6LJXH�
*,�����

0,500 50,800 105,800 14.26 14.22 14.19

70 EMPIEZA PUERTO-en hito 13. Rampas en 3,7 km-desnivel 
medio 4 %-rampas máximas 6 %. 6LJXH�*,�����

2,900 53,700 102,900 14.30 14.26 14.23

220 ALT DE LA GANGA (P.M. 3ª cat.).�6LJXH�*,�����GHVFHQVR�UiSLGR� 3,700 57,400 99,200 14.36 14.32 14.28

65 /$�%,6%$/�'
(0325'¬��3RU�3UHVLGHQW�&RPSDQ\V�3UDW�GH�OD�
5LED�\�&DYDOOHUV��3DVR�HVWUHFKR�

7,900 65,300 91,300 14.47 14.43 14.39

60 3RU�OD�L]TXLHUGD��/HV�9ROWHV�$LJ�HWD�SPRINT INTERMEDIO�IUHQWH�
Q������6LJXH�&����

0,700 66,000 90,600 14.49 14.44 14.40

70 CORÇÀ. 3,800 69,800 86,800 14.54 14.49 14.45
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Kilómetros Km/h

Altitud Itinerario Parciales Recorridos Faltan 40 42 44

70 Giro a la izquierda a Monells i Madremanya por GIV-6701. 0,300 70,100 86,500 14.55 14.50 14.45

75 MONELLS. 1,900 72,000 84,600 14.58 14.52 14.48

160 Giro a la izquierda a Els Àngels. EMPIEZA PUERTO-rampas en 
6 km-desnivel medio 5,5 %-rampas máximas 8 %. Sigue GIV-
6703.

4,600 76,600 80,000 15.04 14.59 14.54

480 ALT DELS ÀNGELS (P.M. 1ª cat.)-frente entrada santuario. 
Descenso rápido, curvas en 10,4 km.

6,000 82,600 74,000 15.13 15.08 15.02

130 3DVR�EDMR�1�,,�UHFWR�D�*LURQD��6LJXH�*,9������D�3DUF�&LHQWt¿F�L�
Tecnològic.

10,100 92,700 63,900 15.29 15.22 15.16

120 5RWRQGD��(GL¿FLR�1DUFtV�0RQWXULRO� 1,000 93,700 62,900 15.30 15.23 15.17

115 GIRONA. Recto, sigue Emili Grahit. 1,000 94,700 61,900 15.32 15.25 15.19

110 Rotonda recto, sigue Emili Grahit. 0,400 95,100 61,500 15.32 15.25 15.19

110 PASO POR META. 0,500 95,600 61,000 15.33 15.26 15.20

110 Giro a la izquierda por c. Barcelona. 0,400 96,000 60,600 15.34 15.27 15.20

110 Rotonda recto. Sigue ctra. Barcelona. 0,800 96,800 59,800 15.35 15.28 15.22

120 Rotonda por la izquierda a Sant Feliu de Guíxols por C-65. 1,700 98,500 58,100 15.37 15.30 15.24

155 QUART (exterior). Sigue C-65. 4,400 102,900 53,700 15.44 15.37 15.30

150 LLAMBILLES. EMPIEZA AVITUALLAMIENTO. 1,700 104,600 52,000 15.46 15.39 15.32

160 Cruce a Cassà de la Selva (centro). Sigue recto C-65. 
TERMINA AVITUALLAMIENTO.

2,200 106,800 49,800 15.50 15.42 15.35

160 Rotonda recto. C-65. 0,900 107,700 48,900 15.51 15.43 15.36

160 Rotonda a Cassà centro. Sigue recto C-65. 0,900 108,600 48,000 15.52 15.45 15.38

140 Rotonda por la derecha a Cassà de la Selva. Por la izquierda a 
Cassà S. centro población.

2,200 110,800 45,800 15.56 15.48 15.41

120 CASSÀ DE LA SELVA. Por c. Marina. 1,000 111,800 44,800 15.57 15.49 15.42

140 Giro a la derecha c. Enric Coris y GI-664. 0,900 112,700 43,900 15.59 15.51 15.43

160 EMPIEZA PUERTO-en cartel final Cassà de la Selva. Rampas 
en 5,9 km-desnivel medio 4 %-rampas máximas 6 %.

0,400 113,100 43,500 15.59 15.51 15.44

350 ALT DE SANTA PELLAIA (P.M. 2ª cat.). Sigue descenso rápido. 
Curvas cerradas.

5,900 119,000 37,600 16.08 16.00 15.52

105 SANT SADURNÍ DE L'HEURA. Sigue GI-664. 11,300 130,300 26,300 16.25 16.16 16.07

100 ATENCIÓN. Por la izquierda a Monells. 0,800 131,100 25,500 16.26 16.17 16.08

85 MONELLS. 1,500 132,600 24,000 16.28 16.19 16.10

75 Por la izquierda a Madremanya. GIV-6701. 0,500 133,100 23,500 16.29 16.20 16.11

160 Giro a la izquierda a Els Àngels. EMPIEZA PUERTO-rampas en 
6 km-desnivel medio 5,5 %-Rampas máximas 8 %. Sigue GIV-
6703.

4,500 137,600 19,000 16.36 16.26 16.17

480 ALT DELS ÀNGELS (P.M. 1ª Cat.)-frente entrada santuario. 
Descenso rápido, curvas en 10,4 km.

6,000 143,600 13,000 16.45 16.35 16.25

130 3DVR�EDMR�1�,,�UHFWR�D�*LURQD��6LJXH�*,9������SRU�3DUF�&LHQWt¿F�L�
Tecnològic.

10,100 153,700 2,900 17.00 16.49 16.39

120 5RWRQGD��(GL¿FLR�1DUFtV�0RQWXULRO� 1,000 154,700 1,900 17.02 16.51 16.40

115 GIRONA. Recto, sigue Emili Grahit. 1,000 155,700 0,900 17.03 16.52 16.42

110 Rotonda recto, sigue Emili Grahit. 0,400 156,100 0,500 17.04 16.53 16.42

110 META-frente nº21. 0,500 156,600 0,000 17.04 16.53 16.43

GPS: N 41° 58’ 30.2478” E 2° 49’ 9.3324”      
La llegada está situada al final de una recta de 400 m que antecede a una rotonda ancha que se toma por la izquierda. Recta anterior 
de 600 m.       
CONTROL MÉDICO/CONTRÔLE MÉDICALE: En línea de llegada
OFICINA PERMANENTE: Pavelló Municipal Fontajau. C. Josep Tarradellas i Joan, 22-24. 
GPS: N 41° 59’ 26.1018” E 2° 48’ 36.4824” 
Esta etapa transcurre por las comarcas de: Gironès y Baix Empordà.


