
K I L O M È T R E S
É T A P E  7

H O R A I R E S
À parcourir Parcourus 37 km/h 35 km/h 33 km/h

SAVOIE (73)
VC MOÛTIERS (VC-D1090) Départ fi ctif 10:50 10:50 10:50

136.0 0.0 D1090 MOÛTIERS Départ réel  11:00 11:00 11:00
133.5 2.5 Tunnel de Siaix (SAINT-MARCEL) 11:03 11:04 11:04
131.5 4.5 Viaduc de Montgirod (MONTGIROD) 11:07 11:07 11:07
130.5 5.5 Viaduc de Centron (MONTGIROD) 11:09 11:09 11:09
121.0 15.0 Le Gothard 11:24 11:25 11:25
120.0 16.0 BELLENTRE (près) 11:25 11:26 11:26
117.5 18.5 Bonconseil 11:30 11:31 11:31
114.0 22.0 BOURG-SAINT-MAURICE LES ARCS (D1090-D902) 11:35 11:36 11:36
111.0 25.0 D902 La Grange 11:41 11:43 11:43
110.5 25.5 Le Châtelard 11:43 11:44 11:44
107.0 29.0 Bonneval les Bains 11:50 11:52 11:54
101.5 34.5 Crêt Bettex 12:03 12:07 12:09
93.0 43.0 Cormet de Roselend (1 968 m) (D902-D925) 12:24 12:29 12:34
75.0 61.0 D925 Carrefour D925-VC 12:45 12:50 12:56
73.5 62.5 VC Les Villes Dessous 12:47 12:53 12:59
71.5 64.5 Côte de la route des Villes 12:50 12:56 13:02
71.5 64.5 Les Villes Dessus 12:50 12:56 13:02
70.5 65.5 Le Plan 12:52 12:57 13:04
68.5 67.5 Carrefour VC-D70 12:55 13:00 13:07
68.0 68.0 D70 Les Curtillets 12:55 13:01 13:07
67.5 68.5 Les Outards 12:56 13:02 13:08
65.5 70.5 D925 BEAUFORT 12:59 13:05 13:12
65.5 70.5 Zone de collecte 12:59 13:05 13:12
62.5 73.5 BEAUFORT (D925-D218 B) 13:03 13:09 13:16
62.5 73.5 D218 B La Pierre 13:04 13:10 13:17
59.0 77.0 Champtardy 13:13 13:20 13:28
52.5 83.5 Les Pemonts (HAUTELUCE) 13:29 13:37 13:47
49.5 86.5 Les Saisies (HAUTELUCE) 13:37 13:46 13:56
47.5 88.5 Col des Saisies 13:41 13:51 14:02
42.0 94.0 Les Frasses 13:47 13:57 14:09
40.0 96.0 Le Mont-Rond 13:50 14:00 14:12
38.0 98.0 Le Cheloup 13:52 14:02 14:14
37.0 99.0 NOTRE-DAME-DE-BELLECOMBE / Ralentisseurs en descente 13:53 14:03 14:15
35.0 101.0 Carrefour D218 B-D218 C 13:56 14:06 14:18
34.0 102.0 D218 C Carrefour D218 C-D1212 13:57 14:07 14:20
32.5 103.5 D1212 Panloup (FLUMET) 13:58 14:09 14:21

HAUTE-SAVOIE (74)
31.0 105.0 PRAZ-SUR-ARLY 14:00 14:11 14:23
27.0 109.0 MEGÈVE 14:04 14:15 14:28
23.5 112.5 DEMI-QUARTIER 14:08 14:20 14:33
21.0 115.0 COMBLOUX 14:12 14:23 14:36
17.0 119.0 Carrefour D1212-D199 / Virage serré à droite en descente 14:16 14:28 14:42
15.0 121.0 D199 DOMANCY 14:19 14:30 14:44
15.0 121.0 D199 Zone de collecte 14:19 14:30 14:44
12.5 123.5 D1205 Carrefour D1205-VC 14:22 14:34 14:48
11.5 124.5 VC Lardin 14:24 14:36 14:50
10.5 125.5 Les Amerands 14:25 14:37 14:51
9.5 126.5 Côte des Amerands (VC-D909) 14:28 14:40 14:54
8.5 127.5 D909 SAINT-GERVAIS-LES-BAINS (D909-D902-VC) 14:29 14:41 14:55
8.5 127.5 Pont du Diable / Passage sur une fi le 14:29 14:41 14:55
6.5 129.5 VC Beaulieu 14:31 14:44 14:58
6.0 130.0 La Tour (VC-D43) 14:32 14:45 14:59
5.5 130.5 D43 La Planchette 14:33 14:46 15:00
4.5 131.5 Orsin 14:34 14:47 15:02
3.5 132.5 Carrefour D43-D343 14:36 14:49 15:04
3.5 132.5 D343 Le Gollet 14:36 14:49 15:04
2.5 133.5 Les Choseaux 14:37 14:51 15:05
2.0 134.0 Champoutant 14:39 14:52 15:07
0.0 136.0 Le Bettex (D343-VC) 14:42 14:55 15:10
0.0 136.0 VC SAINT-GERVAIS MONT-BLANC - Montée du Bettex 14:42 14:56 15:11

Dénivelé positif  4 170 mètres 
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 ITINÉRAIRE HORAIRE  -----------------------------------------------------------------------------------------------------------
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