
ITINERARY
STAGE 1 NAKHEEL STAGE START

STAGE 1 NAKHEEL STAGE

ELEV. DISTANCE
TIMETABLE

km/h

LEG RUN TO BE 
RUN 43 45 47

DUBAI

2 DUBAI # Start Village 7,3 11.15 11.15 11.15

5 DUBAI # km 0 0,0 0,0 167,0 11.30 11.30 11.30

3 Exit to Al Khail Rd. ; E44 4,8 4,8 162,2 11.36 11.36 11.36

15 E31 Overpass : 8,3 13,1 153,9 11.49 11.48 11.47

21 Dubai Sports City : 3,7 16,8 150,2 11.54 11.53 11.52

24 Dubai Studio City ; D63 3,7 20,5 146,5 12.00 11.59 11.57

62 E77 Overpass # Al Qudra rd 15,4 35,9 131,1 12.23 12.21 12.18

81 Al Qudra Cycletrack L Al Qudra Rd 11,0 46,9 120,1 12.40 12.37 12.34

62 E77 Overpass # Al Qudra Rd. 11,2 58,1 108,9 12.55 12.51 12.47

25 Ins. Emirates Rd # E611 10,3 68,4 98,6 13.09 13.04 13.00

36 Exit to Sports Complex # 4,8 73,2 93,8 13.16 13.11 13.07

33
Hamdan Bin Mohammed Bin 

Rashid Sports Complex
# 2,0 75,2 91,8 13.19 13.14 13.09

34 Ins. Emirates Rd # E611 0,8 76,0 91,0 13.20 13.15 13.10

34 U-Turn L E611 1,2 77,2 89,8 13.22 13.16 13.12

37 Exit to Global Village ; 1,5 78,7 88,3 13.24 13.19 13.14

25 Global Village # 3,9 82,6 84,4 13.29 13.24 13.19

Feed zone: km 83 - 86

37 Ins. Emirates Rd. ; E611 5,5 88,1 78,9 13.37 13.31 13.26

36 Exit to D57 ; D57 12,4 100,5 66,5 13.54 13.47 13.41

8 EXPO 2020 # E311 - D55 9,9 110,4 56,6 14.07 14.00 13.53

4 Jebel Ali ; Mina Jebel Ali St. 10,7 121,1 45,9 14.21 14.14 14.07

6 Ins. Sh. Zayed Rd. # 6,6 127,7 39,3 14.31 14.23 14.16

3 Exit to Jumeirah Islands # D59E 5,8 133,5 33,5 14.39 14.31 14.23

2 Jumeirah Islands # Entrance 2,8 136,3 30,7 14.43 14.34 14.26

2 Exit of Jumeirah Islands # First Al Khail Rd. 7,1 143,4 23,6 14.52 14.43 14.35

2 Ins.D86 N-First Al Khail St :
First Al Khail St-Jebel 

Ali Race Course Rd
5,5 148,9 18,1 14.59 14.50 14.41

2 Exit to Palm Jumeirah ; 5,3 154,2 12,8 15.06 14.57 14.48

2 Palm Gateway # 1,6 155,8 11,2 15.08 14.59 14.50

2 Tunnel # 4,3 160,1 6,9 15.14 15.04 14.55

2 PALM JUMEIRAH # Atlantis 6,9 167,0 0,0 15.23 15.13 15.03
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