
K I L O M È T R E S
É T A P E  7

H O R A I R E S
À parcourir Parcourus 35 km/h 33 km/h 31 km/h

SAVOIE (73)

VC SAINT-GENIX-LES-VILLAGES (VC-D43) Départ fi ctif 12:50 12:50 12:50
133.5 0.0 D43 SAINT-GENIX-LES-VILLAGES Départ réel 12:55 12:55 12:55
127.5 6.0 ROCHEFORT 13:03 13:03 13:04
121.5 12.0 D35 Carrefour D35-D38 13:11 13:12 13:12
120.5 13.0 D38 Le Buis 13:12 13:13 13:14
120.0 13.5 DOMESSIN 13:13 13:14 13:15
118.0 15.5 Carrefour (D38-D38 E-D921 E) 13:16 13:17 13:18
118.0 15.5 D921 E Le Cheval Blanc 13:16 13:17 13:18
116.5 17.0 LA BRIDOIRE 13:18 13:19 13:20
113.5 20.0 Carrefour D921 E-D921 B 13:22 13:23 13:24
113.5 20.0 D921 B Passage à niveau n°27 13:22 13:23 13:24
113.5 20.0 Le Gué des Planches (D921 B-D921 D) 13:22 13:23 13:25
112.5 21.0 D921 D Le Pinet (LÉPIN-LE-LAC) 13:23 13:24 13:26
111.0 22.5 Passage à niveau n°32 13:26 13:27 13:29
110.5 23.0 LÉPIN-LE-LAC 13:26 13:28 13:29
108.5 25.0 AIGUEBELETTE-LE-LAC 13:29 13:31 13:32
105.0 28.5 La Combe 13:34 13:35 13:37
102.0 31.5 Le Port (NANCES) (D921 D-D916) 13:38 13:40 13:42
99.0 34.5 D921 NANCES 13:42 13:44 13:47
98.5 35.0 La Safranière (NANCES) 13:42 13:44 13:47
98.5 35.0 NOVALAISE (D921-VC-D916) 13:43 13:45 13:47
94.5 39.0 D916 Les Villas Dorias 13:48 13:51 13:53
90.5 43.0 Col de l'Épine 13:53 13:56 13:59
84.5 49.0 SAINT-SULPICE 14:04 14:07 14:11
82.5 51.0 Montfort 14:07 14:10 14:14
78.5 55.0 Passage à niveau n°37 14:14 14:18 14:22
78.5 55.0 Carrefour D916-D14 14:14 14:18 14:22
78.0 55.5 D14 Carrefour D14-D1006 14:15 14:19 14:23
77.5 56.0 D1006 CHAMBÉRY (D1006-VC) 14:16 14:20 14:24
76.5 57.0 VC JACOB-BELLECOMBETTE 14:17 14:21 14:26
73.0 60.5 Le Pontet (MONTAGNOLE) (VC-D912) 14:24 14:28 14:33
72.5 61.0 Zone de collecte 14:24 14:28 14:33
70.5 63.0 D912 Les Corneries (MONTAGNOLE) 14:28 14:33 14:38
63.0 70.5 Pont des Favières (APREMONT) 14:40 14:46 14:52
61.0 72.5 Col du Granier 14:44 14:49 14:56
61.0 72.5 Carrefour D912- D12 C-D285 A 14:44 14:50 14:56

ISÈRE (38)
54.5 79.0 D285 A Carrefour D285 A-D285 14:55 15:02 15:09
54.5 79.0 D285 Le Palud 14:55 15:02 15:09
51.5 82.0 CHAPAREILLAN (D285-VC-590 A) - Ralentisseurs en bas de descente 15:00 15:07 15:15
47.5 86.0 D590 A BARRAUX (près) 15:07 15:14 15:22
47.0 86.5 Carrefour D590 A-VC 15:08 15:16 15:24
46.0 87.5 VC Carrefour VC-D9 15:09 15:17 15:25
45.5 88.0 D9 Le Fayet 15:10 15:18 15:26
44.0 89.5 Le Boissieu (LA BUISSIÈRE) 15:13 15:20 15:29
43.5 90.0 Carrefour D9-D282 15:14 15:22 15:30
40.0 93.5 D282 Carrefour D282-D30 C 15:20 15:28 15:37
39.0 94.5 D30 C Le Villard (SAINTE-MARIE-DU-MONT) 15:22 15:30 15:39
37.5 96.0 Bellechambre (SAINTE-MARIE-DU-MONT) 15:24 15:32 15:42
33.0 100.5 Col de Marcieu  15:32 15:40 15:50
33.0 100.5 Saint-Michel (SAINT-BERNARD) 15:32 15:40 15:50
32.5 101.0 Le Rajon (SAINT-BERNARD) 15:33 15:42 15:52
32.0 101.5 Le Combet (SAINT-BERNARD) 15:34 15:43 15:53
31.5 102.0 Le Batie (SAINT-BERNARD) 15:35 15:43 15:53
30.0 103.5 SAINT-BERNARD-DU-TOUVET (D30C-VC-D30) 15:37 15:46 15:57
22.5 111.0 D30 LA TERRASSE 15:50 16:00 16:11
20.5 113.0 Zone de collecte 15:52 16:02 16:13
19.5 114.0 TENCIN 15:55 16:05 16:17
16.0 117.5 Bel Air 16:03 16:14 16:26
14.0 119.5 THEYS (D30-D280) 16:09 16:20 16:33
12.5 121.0 D280 La Roche 16:12 16:24 16:37
11.5 122.0 Les Glapigneux 16:15 16:27 16:40
9.5 124.0 Col des Ayes (LES ADRETS) (D280-D281 A) 16:20 16:32 16:46
0.5 133.0 D281 A PIPAY (entrée) 16:42 16:57 17:13
0.0 133.5 LES SEPT LAUX - PIPAY - MONTEE DE PIPAY 16:43 16:57 17:14 

Dénivelé positif  4 145 mètres

7 ÉTAPE
e


